
 

 
 

 

 

 
 

Inleefdebat ‘Alleenstaande moeders: hoe doen ze het?’ 
Unieke blik op de leefwereld van eenoudergezinnen 

 
Sinds het begin van de jaren 70 is het percentage eenoudergezinnen in ons land 
voortdurend gestegen. We zijn met z’n allen meer en meer gewend geraakt aan dit 
type huishouden. Toch is er voor veel alleenstaande ouders zelf weinig veranderd. 
Hoog tijd dus om het thema nieuw leven in te blazen met een heus ‘inleefdebat’. 
 
Alleenstaande moeders Annuschka Vandewalle en Kathleen Govaers zijn beide expert in het 
combineren van werk- en gezinstaken. Onderzoeker Marie Kruyfhooft geeft tekst en uitleg bij 
de loopbaanstrategieën van alleenstaande ouders. Moderator Indra Dewitte, bekend van ‘De 
Zevende Dag’, leidt het debat in goede banen. Het publiek kan rechtstreeks het gesprek 
aangaan met de sprekers. Er is zowel ruimte voor concrete, persoonlijke ervaringen als voor 
de wetenschappelijke en beleidsgerichte kant van de zaak. 
  
Alleenstaande moeders: hoe doen ze het? 
Ondanks de goedbedoelde initiatieven van de overheid is de situatie van eenoudergezinnen 
vrijwel dezelfde als pakweg tien jaar geleden. De spreidstand tussen werk- en gezinstaken 
blijft aartsmoeilijk. Daarom is het opmerkelijk dat er tot nu toe weinig aandacht uitging naar 
de werk- en leefwereld van alleenstaande ouders en moeders. Hoe slagen ze erin om werk-, 
zorg-, opvoedings- en huishoudelijke taken te combineren, elke dag opnieuw? Wat doen ze 
om financieel rond te komen en tegelijkertijd hun kinderen groot te brengen? Wat zijn hun 
vragen, noden en zorgen? 
 
Reeks debatten 
‘Alleenstaande moeders: hoe doen ze het?’ is het derde debat in rij over actuele 
gelijkekansenthema’s. Twee of meer sprekers diepen een centraal thema uit. Daarna kan het 
publiek vragen stellen. Op deze manier komen we te weten wat leeft bij mannen én vrouwen. 
Tegelijkertijd maken we de thema’s concreet, herkenbaar en toegankelijk. Dit doen we door 
maximaal in te zetten op interactiviteit met het publiek. 
 
 
Praktisch 

 Datum: maandag 24 oktober 2011  
 Uur: 9.30-12.45 uur 
 Plaats: Jeugdherberg ‘De Blauwput’ - Restozaal, Martelarenlaan 11A, 3010 Leuven 
 Journalisten zijn hartelijk welkom en kunnen gratis deelnemen. Broodjeslunch wordt 

voorzien. Gelieve wel op voorhand te verwittigen via daniel.derudder@viva-svv.be  
 Meer informatie over de lunchdebatten vindt u op: http://www.viva-svv.be/werk-

gezin/Pages/inleefdebat-alleenstaande-moeders.aspx of kan u opvragen bij Daniël 
Derudder. 
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 Karin Jiroflée, voorzitter VIVA-SVV: 0495 27 71 21, karin.jiroflee@vlaamsbrabant.be 
 Daniël Derudder, stafmedewerker gezin VIVA-SVV: 02 515 04 44 of 0484 86 90 96, 

daniel.derudder@viva-svv.be 
 www.viva-svv.be  
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